
PREVENZIONE COME

GESTO D’AMORE

VERSO SE STESSE

NELLE VARIE ETA’

DELLA DONNA
Prevenzione,

conoscenza e tutela

PROGRAMMA:
Inizio ore 17.30 Saluti


istituzionali



INTERVENTI:
ore 18.00 LA SALUTE PARTE

DALLA PREVENZIONE
Dr.ssa Carmen Barile 
oncologa ULSS-5 Rovigo

ore 18.20 IL DOLORE

NASCOSTO DELLE DONNE
endometriosi, vulvodinia,

dolore pelvico cronico

Dr.ssa Cinzia Polo
ginecologa

ore 19.00 LA SALUTE PASSA

ANCHE DALLA TUTELA DEI

DIRITTI
Dott. Omar Bonato
medico legale ULSS-5 Rovigo

ore 19.15 UN TEMPO PER SE’,

MINDFULNESS, 
esperienza partecipativa per

l’autoconsapevolezza

Dr.ssa Sara Colognesi 
psicologa psicoterapeuta

ore 19.45 CONCLUSIONI E

SALUTI FINALI

Comune di Rovigo

8° edizione giornata nazionale della salute delle donne

PINTEREST
Le Donne di Hülya Özdemir

VENERDì 22 APRILE
SALA PESCHERIA NUOVA-ROVIGO

Come da  D. L. 17/03/22 è richiesto
Super Green Pass e mascherina.


